
令和６年１１月 28 日（木）10時～、河内公民館で河内地区民生委員児

童委員協議会、三和地域包括支援センター圏域内の居宅介護支援事業

所、佐伯区社会福祉協議会、佐伯区地域支えあい課の皆さまと、地域

ケア会議を開催しました。 

 

テーマは認知症高齢者等の車の運転で、①地域包括支援センターより

警視庁ホームページの掲載資料等を参考に統計資料や高齢者の免許

更新、講習、免許返納、運転経歴証明書の取得方法等についての説明

と、実際に支援をした（している）事例を紹介し、 

②佐伯区地域支えあい課より、個人賠償責任保険に関する情報提供を

してくださり、これらの情報提供をもとに皆さまと意見交換を行いま

した。 

 

本人、家族、関係者での話し合いを経て、免許の返納、公共交通機関を

利用した外出ができるようになった。 

本人の認知機能が低下し、車の運転が心配されるが、車の運転をやめ

た後の買い物や受診等の移動手段をどう支援したらよいか分からず、

免許の返納が進まない、といった認知症高齢者の運転に関するさまざ

まな課題が挙がりました。 

 

民生委員児童委員、ケアマネジャーの皆さまとは地域ケア会議を毎年

開催しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


